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SCHEDE DI RIFLESSIONE 
UNA CENA, UN DONO – Storia Dell’Ultima Cena Ispirata Ai Vangeli  
 

Tutti i diritti riservati. © 2024 Di Giacomo Linda - StravagArte Pistoia, Italia www.stravagarte.it 
È vietata la copia e la riproduzione dei contenuti e delle immagini in qualsiasi forma. 

È vietata la redistribuzione e la pubblicazione dei contenuti e delle immagini senza l'autorizzazione scritta dell'autore. 
 

 

• Rispondi alle domande scrivendo il tuo pensiero. 

• Puoi discuterne con i compagni o con la maestra. 

 

1. Gesù sapeva che uno dei suoi discepoli lo avrebbe tradito. Come ti fa sentire questa parte della 

storia? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

2. Gesù ha lavato i piedi ai suoi discepoli per insegnare che chi vuole essere grande deve imparare a 

servire gli altri. Cosa significa per te essere un "servitore" degli altri? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

3. Gesù ha detto ai suoi discepoli: "Voglio che vi vogliate bene come io ho voluto bene a voi". Come 

puoi vivere questo insegnamento nella tua vita quotidiana? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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___________________________________________________________________________ 

4. Quando Gesù spezza il pane e lo distribuisce ai suoi discepoli, dice: "Questo è un dono per voi". 

Cosa pensi che Gesù volesse insegnare con questo gesto? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

5. Gesù sapeva che i suoi discepoli si sarebbero sentiti soli quando lui fosse andato via, ma ha 

promesso che lo Spirito Santo li avrebbe aiutati. Quando ti senti solo, cosa ti aiuta a non sentirti 

abbandonato? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

6. Gesù ha pregato nel giardino di Getsemani, chiedendo aiuto a Dio. Quando tu hai bisogno di aiuto, 

a chi ti rivolgi? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

7. Giuda ha tradito Gesù per trenta monete d'argento. Cosa pensi che significhi tradire qualcuno per 

un vantaggio personale? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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8. Pietro ha promesso a Gesù di non abbandonarlo, ma poi, per paura, ha negato di conoscerlo. Hai 

mai promesso qualcosa che poi non sei riuscito a mantenere? Come ti sei sentito? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

9. Gesù ha detto ai suoi discepoli: "Vi chiedo solo una cosa: vogliatevi bene, come io ho voluto bene 

a voi". Cosa significa per te il "dono" dell'amore di Gesù? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

10. Se fossi stato con Gesù durante l'Ultima Cena, come avresti reagito quando ha parlato del 

tradimento e della sua partenza? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 


