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Foglio di Osservazione Emotiva (per i più piccoli) 
A cura di StravagArte © 2025 Di Giacomo Linda – www.stravagarte.it 

Tutti i materiali riservati: è vietata la copia e la distribuzione, anche parziale, senza autorizzazione scritta dell’autore. 

 

Nome del bambino: ___________________________ 

Data: ___________________________ 

Titolo della storia o attività: ___________________________ 

 

Come ti sei sentito durante l’attività? 

☐        ☐      ☐      ☐      ☐       ☐        ☐      ☐       

 

Come ti sei sentito all’inizio dell’attività? 

☐        ☐      ☐      ☐      ☐       ☐        ☐      ☐       

 

Come ti sei sentito alla fine dell’attività? 

☐        ☐      ☐      ☐      ☐       ☐        ☐      ☐       

 

Ti è piaciuta l’attività? 

☐        ☐      ☐      ☐      ☐       ☐        ☐      ☐       

 

Ti sei divertito a lavorare con gli altri bambini? 

☐        ☐      ☐      ☐      ☐       ☐        ☐      ☐       

 

Ti senti pronto a rifare questa attività? 

☐        ☐      ☐      ☐      ☐       ☐        ☐      ☐       

 

Vuoi raccontare con parole o disegni qualcosa che ti è piaciuto o che ti ha fatto sentire così? 

 

 

 

 

http://www.stravagarte.it/


 

Di Giacomo Linda - StravagArte 

Sede legale: Via Dei Ciuti 67 - Laboratorio: Via Peleo Bacci 35 - 51100 Pistoia 
P. IVA 02006560474 C.F. DGCLND76L56L781F 

Cell. 333.4881112 – info@stravagarte.it 
www.stravagarte.it 

 

Nota per l’adulto: 

Questa scheda permette al bambino di riconoscere e riflettere sulle proprie emozioni in più momenti 

dell’esperienza, facilitando la comunicazione emotiva anche con bambini che non usano ancora il 

linguaggio completo. 

 


