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Thèmes : Animaux de ferme, jours de la semaine, comptage progressif et dégressif, 

collaboration, inclusion, esprit d'équipe, même le plus petit fait la différence. 

 

Description 

Le conte de la betterave géante raconte l'histoire d'un fermier qui, avec amour et dévouement, cultive dans son potager une grande variété de légumes. Un 
jour, il découvre une betterave incroyablement grande. Déterminé à la récolter, il demande de l'aide à sa femme et à tous les animaux de la ferme. Mais c'est 
seulement lorsque la minuscule et apparemment insignifiante souris qui vit sous le buffet vient prêter main-forte qu'ils réussissent à extraire la betterave du 
sol. Puisque le récit se déroule sur une semaine, les enfants apprennent l'ordre séquentiel des jours. De plus, à mesure que le groupe grandit d'un simple coq 
à sept lapins, ils peuvent pratiquer les chiffres progressifs et le décompte. Enfin, grâce aux répétitions engageantes et aux formules d'encouragement utilisées 
dans le récit, les jeunes auditeurs sont encouragés à participer activement à l'histoire. Pour ces raisons, le conte 'La Betterave Géante' représente une 
expérience éducative interactive qui favorise le développement des compétences sociales et linguistiques. Il offre également une précieuse leçon sur 
l'importance de la collaboration et du travail d'équipe, démontrant que, même le plus petit, en s'unissant aux autres, peut faire une différence extraordinaire. 
 

L'auteur: 

Linda Di Giacomo est une marionnettiste et conteuse professionnelle. Après diverses expériences sur scène, elle a découvert l'art de la marionnette et a 
décidé d'en faire sa carrière. Depuis 2001, elle se consacre principalement à la production de spectacles de marionnettes et de contes. Parallèlement, elle 
anime diverses activités et des ateliers créatifs pour enfants et adultes. En 2021, elle a fondé la maison d'édition StravagArte pour continuer à répandre les 
rêves et les sourires. Originaire de Vérone et passionnée par la vie, elle réside en Toscane avec son mari, ses deux filles et un nombre inconnu de chats. 
 

le correcteur d'épreuves anglais : 

http://www.stravagarte.it/
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Linda Conek est animatrice, experte et enseignante en langue anglaise. Elle conçoit des activités et des lectures pour les enfants et est la créatrice de la chaîne 
YouTube "Teacher Linda Sings a Song". Elle crée également du contenu et du matériel pour les professeurs de langues et les éducateurs qui souhaitent 
introduire l'anglais dans la vie quotidienne. Pendant son temps libre, elle lit, étudie, voyage et danse. 
 

L'illustrateur: 

Binuri Alwis est un styliste estimé et un illustrateur professionnel avec une passion pour la conception de mode et les illustrations de livres de contes, de 
dessins animés et de personnages. Avec un talent exceptionnel et une créativité illimitée, Binuri est capable de transformer toute vision en réalité. 
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IMAGE TEXTE COMPLET TEXTE RÉDUIT 

1 

Dans une campagne tranquille, un fermier cultivait avec amour ses légumes. Dans son 
potager poussaient des tomates, des poivrons, des courgettes, de la laitue, des haricots, des 
choux de Bruxelles, des citrouilles et des betteraves. 
 

Il était une fois un fermier. Dans son jardin, il 
cultivait des tomates, des poivrons, des courgettes, 
de la laitue, des haricots, des carottes et des 
betteraves. 

2 

Un matin, le fermier eut une surprise : une betterave avait poussé démesurément. Il n'en 
croyait pas ses yeux et appela immédiatement sa femme pour lui montrer ce spectacle 
incroyable. Sa femme s'exclama : "Aujourd'hui c'est dimanche et cette betterave est 
parfaite pour cuisiner une soupe savoureuse. Elle est si grande que nous pourrons inviter 
tous nos voisins et faire la fête ensemble. Récoltons-la tout de suite !" 
 

Un matin, le fermier découvrit une betterave qui 
avait énormément grandi. Il appela sa femme pour 
la lui montrer. La femme dit : "Cette betterave est 
parfaite pour faire une soupe. Aujourd'hui, c'est 
dimanche et nous inviterons tous nos voisins à 
déjeuner." 
 

3 

Le fermier saisit alors la tige robuste de la betterave et commença à tirer de toutes ses 
forces, mais la betterave ne voulait pas sortir. "Seul, je n'y arrive pas. - dit-il - Peux-tu m'aider 
?" Ainsi, sa femme commença à tirer le fermier, qui tirait la betterave, mais celle-ci ne 
bougeait pas. Le soir, le fermier et sa femme étaient toujours là à tirer, mais la betterave 
restait à sa place. Ils allèrent se coucher mais avant de fermer les yeux, la femme pensa : 
"Demain, nous demanderons de l'aide. Ensemble, nous réussirons à extraire la betterave du 
sol." 
 

Le fermier essaya alors de récolter la betterave, 
mais celle-ci ne voulait pas sortir de terre. Sa femme 
tenta aussi de tirer avec lui, mais la betterave ne 
bougeait pas. Avant d'aller au lit, ils décidèrent qu'ils 
demanderaient de l'aide le lendemain pour extraire 
la betterave de la terre. 
 

4 

Lundi, ils demandèrent de l'aide à un coq. Le fermier cria : "Mains et pattes, par ici ! Tous 
ensemble, on tire ici !" Le coq tirait la femme, la femme tirait le fermier, le fermier tirait la 
betterave. Le soir, ils étaient toujours là à tirer mais la betterave ne sortait pas. 
 

Le lundi, ils demandèrent de l'aide à un coq. Le 
fermier dit : "Mains et pattes, par ici ! Tous 
ensemble, on tire ici !" Mais la betterave ne sortait 
pas de terre. 
 

5 

Mardi, ils demandèrent de l'aide à deux poules. "Mains et pattes, par ici ! Tous ensemble, 
on tire ici !" Les deux poules tiraient un coq, un coq tirait la femme, la femme tirait le 
fermier, le fermier tirait la betterave. Le soir, ils étaient toujours là à tirer mais la betterave 
ne sortait pas. 
 

Le mardi, ils demandèrent de l'aide à deux poules. 
Le fermier dit : "Mains et pattes, par ici ! Tous 
ensemble, on tire ici !" Mais la betterave ne sortait 
pas de terre. 
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6 

Mercredi, ils demandèrent de l'aide à trois chèvres. "Mains et pattes, par ici ! Tous 
ensemble, on tire ici !" Les trois chèvres tiraient les deux poules, les deux poules tiraient un 
coq, un coq tirait la femme, la femme tirait le fermier, le fermier tirait la betterave. Le soir, 
ils étaient toujours là à tirer mais la betterave ne sortait pas. 
 

Le mercredi, ils demandèrent de l'aide à trois 
chèvres. Le fermier dit : "Mains et pattes, par ici ! 
Tous ensemble, on tire ici !" Mais la betterave ne 
sortait pas de terre. 
 

7 

Jeudi, ils demandèrent de l'aide à quatre oies. "Mains et pattes, par ici ! Tous ensemble, on 
tire ici !" Les quatre oies tiraient les trois chèvres, les trois chèvres tiraient les deux poules, 
les deux poules tiraient un coq, un coq tirait la femme, la femme tirait le fermier, le fermier 
tirait la betterave. Le soir, ils étaient toujours là à tirer mais la betterave ne sortait pas. 
 

Le jeudi, ils demandèrent de l'aide à quatre oies. Le 
fermier dit : "Mains et pattes, par ici ! Tous 
ensemble, on tire ici !" Mais la betterave ne sortait 
pas de terre. 
 

8 

Vendredi, ils demandèrent de l'aide à cinq cochons. "Mains et pattes, par ici ! Tous 
ensemble, on tire ici !" Les cinq cochons tiraient les quatre oies, les quatre oies tiraient les 
trois chèvres, les trois chèvres tiraient les deux poules, les deux poules tiraient un coq, un 
coq tirait la femme, la femme tirait le fermier, le fermier tirait la betterave. Le soir, ils étaient 
toujours là à tirer mais la betterave ne sortait pas. 
 

Le vendredi, ils demandèrent de l'aide à cinq 
cochons. Le fermier dit : "Mains et pattes, par ici ! 
Tous ensemble, on tire ici !" Mais la betterave ne 
sortait pas de terre. 
 

9 

Samedi, ils demandèrent de l'aide à six vaches. "Mains et pattes, par ici ! Tous ensemble, on 
tire ici !" Les six vaches tiraient les cinq cochons, les cinq cochons tiraient les quatre oies, 
les quatre oies tiraient les trois chèvres, les trois chèvres tiraient les deux poules, les deux 
poules tiraient un coq, un coq tirait la femme, la femme tirait le fermier, le fermier tirait la 
betterave. Le soir, ils étaient toujours là à tirer mais la betterave ne sortait pas. 
 

Le samedi, ils demandèrent de l'aide à six vaches. Le 
fermier dit : "Mains et pattes, par ici ! Tous 
ensemble, on tire ici !" Mais la betterave ne sortait 
pas de terre. 
 

10 

Le lendemain, c'était à nouveau dimanche, et ils demandèrent de l'aide à sept lapins. "Mains 
et pattes, par ici ! Tous ensemble, on tire ici !" Les sept lapins tiraient les six vaches, les six 
vaches tiraient les cinq cochons, les cinq cochons tiraient les quatre oies, les quatre oies 
tiraient les trois chèvres, les trois chèvres tiraient les deux poules, les deux poules tiraient 
un coq, un coq tirait la femme, la femme tirait le fermier, mais comme toujours, la betterave 
ne sortait pas. 
 

Le jour suivant était à nouveau dimanche, et ils 
demandèrent de l'aide à sept lapins. Le fermier dit : 
"Mains et pattes, par ici ! Tous ensemble, on tire ici 
!" Mais la betterave ne sortait pas de terre. 
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11 

La femme se souvint alors qu'une minuscule souris vivait sous le buffet de la cuisine. Elle 
courut dans la maison pour la chercher et quand elle la trouva, elle lui demanda : "Chère 
souris, la betterave géante qui a poussé dans le potager ne veut pas sortir de terre. Peux-tu 
nous aider, s'il te plaît ?" La souris, très timide, répondit : "Mais je suis si petite, je n'ai pas 
assez de force." "Grand ou petit, peu importe. - répondit la femme - Nous ne réussirons à 
récolter la betterave que si nous essayons tous ensemble." 
 

La femme alla alors dans la cuisine demander de 
l'aide à la petite souris qui vivait sous le buffet. La 
souris répondit : "Mais je suis trop petite, je n'ai pas 
beaucoup de force." "Peu importe si tu es petite. – 
répondit la femme – Si tu nous aides, nous y 
arriverons." 
 

12 

C'est ainsi que même la souris se joignit au groupe. "Mains et pattes, par ici ! Tous ensemble, 
on tire ici !" La souris tirait les sept lapins, les sept lapins tiraient les six vaches, les six vaches 
tiraient les cinq cochons, les cinq cochons tiraient les quatre oies, les quatre oies tiraient les 
trois chèvres, les trois chèvres tiraient les deux poules, les deux poules tiraient un coq, un 
coq tirait la femme, la femme tirait le fermier, et soudain… 
 

Ainsi, même la petite souris se joignit au groupe. 
"Mains et pattes, par ici ! Tous ensemble, on tire ici 
!" Le fermier, sa femme, un coq, deux poules, trois 
chèvres, quatre oies, cinq cochons, six vaches, sept 
lapins et la toute petite souris tiraient tous 
ensemble et soudain…. 
 

13 

SBOINGGGGG ! Avec un grand bruit, la betterave sauta hors du sol et tout le monde tomba 
par terre. Le fermier tomba sur sa femme, la femme tomba sur un coq, un coq tomba sur 
deux poules, les deux poules tombèrent sur trois moutons, les trois moutons tombèrent sur 
quatre oies, les quatre oies tombèrent sur cinq cochons, les cinq cochons tombèrent sur six 
vaches, les six vaches tombèrent sur sept lapins et la petite souris s'écarta juste à temps 
pour ne pas être écrasée par tous les autres. 
 

SBOINGGGGG ! Avec un grand bruit, la betterave 
jaillit finalement de terre et tout le monde tomba 
par terre. 
 

14 

Ce soir-là, il y eut une grande fête. Avec la gigantesque betterave, la femme prépara une 
marmite pleine de soupe délicieuse. Il y avait tellement de soupe qu'elle suffisait pour tous 
les habitants de la ferme et pour tous leurs voisins, qui avaient été invités à dîner. Et s'ils 
n'ont pas fini de tout manger, ils sont probablement encore en train de la déguster 
maintenant. 
 

Ce soir-là, il y eut une grande fête. La soupe de 
betterave était si abondante qu'elle suffisait pour 
tous les habitants de la ferme et leurs amis. Et s'ils 
n'ont pas fini de la manger toute, ils sont 
probablement encore en train de la déguster 
maintenant. 
 

 


